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Format bloku: 148 x 212 mm
Uktad: Dzienny

Objetosc: 352 strony

Jezyki: PL, EN, DE, RU

Druk: szaro - czerwony

Inne: numeracja tygodni, Swieta, imieniny,

znaki zodiaku, wschody i zachody stonca

Drukowane registry
Materiat: termoprzebarwialny
Czesc informacyjno - adresowa

| B° 0 W
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i obszywana

Oktadzina
dostosowana
do grawerki
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registry
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i oktadki
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chamois

Format A5
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: przebarwialna
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Kapitatka

Blok terminarza
klejony oraz
zszywany nicmi
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Format A5

Format bloku: 148 x 212 mm

Uktad: Dzienny

Objetosc: 352 strony

Jezyki: PL, EN, DE, RU

Druk: szaro - czerwony

Inne: numeracja tygodni, swieta, imieniny,
znaki zodiaku, wschody i zachody storica
Drukowane registry

Materiat: termoprzebarwialny

Czes¢ informacyjno - adresowa WZOR:

WZOR:

WZOR: WZOR:

WZOR:




Format bloku: 148 x 212 mm

Uktad: Dzienny

Objetosc: 352 strony

Jezyki: PL, EN, DE, RU

Druk: szaro - czerwony

Inne: numeracja tygodni, Swieta, imieniny,
znaki zodiaku, wschody i zachody stonca
Drukowane registry

Gumka: w kolorystyce oktadki

Materiat: termoprzebarwialny

Czesc informacyjno - adresowa

Oktadzina

przeszywana
| obszywana

Oktadzina
dostosowana
do grawerki
laserowej

Drukowane
registry

Zaokraglone
rogi bloku
i oktadki

Papler
chamois

| BN W &
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Z GUMKA

Oktadzina
termo-

:  przebarwialna
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Perforowane
narozniki
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Blok terminarza
klejony oraz
zszywany nicmi
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Format A5

2022

Format bloku: 148 x 212 mm

Uktad: Dzienny

Objetosc: 352 strony

Jezyki: PL, EN, DE, RU

Druk: szaro - czerwony

Inne: numeracja tygodni, swieta, imieniny,
znaki zodiaku, wschody i zachody storica
Drukowane registry

Gumka: w kolorystyce oktadki

Materiat: termoprzebarwialny WZOR:
Czes¢ informacyjno - adresowa

WZOR:

WZOR:
WZOR: WZOR:




Format bloku: 148 x 212 mm
Uktad: Dzienny

Objetosc: 352 strony

Jezyki: PL, EN, DE, RU

Druk: szaro - czerwony

Inne: numeracja tygodni, Swieta, imieniny,

znaki zodiaku, wschody i zachody stonca

Drukowane registry
Materiat: termoprzebarwialny
Czes¢ informacyjno adresowa + mapy

|
*
©
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Format bloku: 148 x 212 mm

Uktad: Dzienny

Objetosc: 352 strony

Jezyki: PL, EN, DE, RU

Druk: szaro - czerwony

Inne: numeracja tygodni, swieta, imieniny,
znaki zodiaku, wschody i zachody stonca
Drukowane registry

Materiat: termoprzebarwialny

Czesc informacyjno adresowa + mapy

Oktadzina
przeszywana
i obszywana

Oktadzina
dostosowana
do grawerkl
laserowej

Drukowane
registry

Zaokraglone
rogi bloku
i oktadki

Papier
chamois
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Format A5
BUSINESS
TYGODNIOWY

Format bloku: 148 x 212 mm

Uktad: Tygodniowy

Objetosc: 144 stron

Jezyki: PL, EN, DE, RU

Druk: szary

Inne: numeracja tygodni, swieta, imieniny,
znaki zodiaku, wschody i zachody stonca
Drukowane registry

Materiat: termoprzebarwialny

Oktadzina Oktadzina

prZeszywana termo-

i obszywana & przebarwialna

deiadzina Kolorowa
ostosowana raktadka

do grawerki

laserowej

Drukowane

registry . Kapitatka

Proste 4 Blok terminarza
rogi bloku ! klejony oraz
i oktadki 1 zszywany nicémi
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Format B5

Format bloku: 170 x 242 mm

Uktad: Dzienny

Objetosc: 352 strony

Jezyki: PL, EN, DE, RU

Druk: szaro - czerwony

Inne: numeracja tygodni, swieta, imieniny,
znaki zodiaku, wschody i zachody storica
Drukowane registry

Materiat: termoprzebarwialny

Czesc informacyjno adresowa + mapy

N'mg Okladzina = Oktadzina
" przeszywana N termo-
g i obszywana I uﬂ& przebarwialna
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chamois ; yeny i

| : Il zszywany niémi
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Format B5

Format bloku: 170 x 242 mm

Uktad: Dzienny

Objetosc: 352 strony

Jezyki: PL, EN, DE, RU

Druk: szaro - czerwony

Inne: numeracja tygodni, swieta, imieniny,
znaki zodiaku, wschody i zachody stonca
Drukowane registry

Materiat: termoprzebarwialny

Czesc informacyjno adresowa + mapy

Okladzina Oktadzina
przeszywana termo-
i obszywana & przebarwialna
{d)kl?dz[na Kolorowa

g OSOWEII'.IE zaktadka
do grawerki
laserowej
Drukowane Perforowane
registry narozniki

" |

Zaokraglone
rogi bloku Kapitatka
i okladki

) | Blok terminarza

Papier ! :
: . klejony oraz
'H chamois l A
_ 1 Zszywany nicmi
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Format A4

Format bloku: 212 x 292 mm

Uktad: Tygodniowy

Objetosc: 144 stron

Jezyki: PL, EN, DE, RU

Druk: szaro - czerwony

Inne: numeracja tygodni, swieta, imieniny,
znaki zodiaku, wschody i zachody storica
Drukowane registry

Materiat: termoprzebarwialny

Czes¢ informacyjno adresowa + mapy

H Oktadzina = Oktadzina
H przeszywana | termo-

: i obszywana I ﬂ& przebarwialna
Oicadznia .~ Kolorowa
dostosowana SR ildadka
do grawerkl
laserowej

I o i
l Drukowane i Perforowane
; registry narozniki
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Format A4

Format bloku: 212 x 292 mm

Uktad: Dzienny

Objetosc: 352 stron

Jezyki: PL, EN, DE, RU

Druk: szaro - czerwony

Inne: numeracja tygodni, swieta, imieniny,
znaki zodiaku, wschody i zachody storica
Drukowane registry

Materiat: termoprzebarwialny

Czesc informacyjno adresowa + mapy

N'mg Okladzina = Oktadzina
" przeszywana N termo-
g i obszywana I uﬂ& przebarwialna
! gkl?dz[na | ;!;_ Kolorowa
ostosowana yakiadka
do grawerki 5
laserowej
fq] Drukowane & Perforowane
;- registry narozniki
::t] 4 L
. B
Zaokraglone i
rogi bloku Kapitatka

i oktadki

4 , ] s@s===| Blok terminarza
|" Papier klejony oraz

chamois ; yeny i

| : Il zszywany niémi
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Format A5
PLANER

Format bloku: 148 x 212 mm
Uktad: Planer (do wypetniania)
Objetosc: 352 strony

Jezyki: PL

Druk: szary

Inne: Do wtasnego wypetniania
z zadaniami jak produktywnie
planowac caty rok

Materiat: termoprzebarwialny
Gumka: w kolorystyce oktadki

pianka

Oktadzina
dostosowana
do grawerki

laserowej

Kolorowa
zaktadka

Oktadzina Okladzina
zZszywana termo-
zmiekczona & przebarwialna

Blok terminarza

Zaokraglone ;
rogi bloku ‘ , \ STyt Orix
i oktadki : WZmacroey
krepa
70 g/m2 | i sprawdzony

—_— ukiad druku
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Instrukgja - jak korzystac z planera? i Plan dnia

1. Czym jest planer?

Planer jest narzedziem ktore ma Ci pomdc w skutecznym

i zorganizowanym osiaganiu wyznaczonych celow.

Pomysl o nim jak o miotku. Mozesz sprobowac whic gwozdz
innym narzedziem jednak to on bedzie sie nadawat do tego
najlepiejito on pomotze G zrobic to jak najsprawniej.

Tak samo jest z planerem, ma on za zadanie pomdc G

w okreslaniu i realizowaniu zadar jakie przed soba postawisz.

2. Dlaczego wiasnie planer?

Zostato juz na wiele sposobow udowodnione, za pomocg

hadan naukowych, ze korzystanie ze wsparcia planerdw
czy organizerdw znacznie zwigksza naszg efektywnosc.
Ma na to wptyw wiele czynnikéw miedzyinnymi:

- pomaga nie zapomniec o 2adaniach

- dodatkowo mobilizuje nas do ich wykonywania

- nagradza nas za sukcesy

- pakazuje progres dziatania
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SKONTAKTUI SIE Z NAMI | ZAPYTAJ O OFERTE!
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